
 

 

 

 



                                        



                                       

 

 



                                        



Spielanleitung: 

Einfach eine Reihe Hand- und Fußabrücke ausdrucken.  

Nun legt man sie in Dreierreihen vor sich auf den Boden und hüpft 

von Reihe zu Reihe: 

Liegen vor einem zwei Füße und ein linker Handabdruck (s. Foto), so 

muss man auch mit zwei Füßen und der linken Hand auf den Karten 

landen.  

Danach geht es weiter zur nächsten Reihe. Wichtig ist, in jeder Reihe 

eine neue Kombination zu legen, die motorisch aber auch realisierbar 

ist. 

Viel Spaß! 
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